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- Expériences Professionnelles -

+ Directeur adjoint

Restaurant La Boucherie a Saran (45) :

- Responsable de la qualité de ’accueil.
Veiller a la satisfaction des clients.
Gérer une équipe et organiser les plannings.
Organisation de salle, des cuisines et du personnel.
Négocier les tarifs et réaliser les commandes auprés des fournisseurs.
Encaissement, saisie de factures, remise en banque.
Recrutement

* Infirmier en médecine générale et hopital de jour oncologie

Hépital général sud Essonne, Etampes (91)

- Veiller au confort des patients (alimentation, ergonomie,...)

- Coordonner les soins avec les aides-soignants, kinésithérapeutes et

examens complémentaires.

- Réaliser des soins divers conformément aux bonnes pratiques et aux protocoles de
service (Chambres implantables, pompes a insuline, pansements simples et complexes,
perfusions, prises de sang et gaz du sang, sondages urinaires,...)

- Organiser le retour a domicile de maniére pluridisciplinaire

- Dispenser les traitements

- Responsable des étudiants en soins infirmiers, référent protocoles de service...
- formation pompes a insuline.

+ Infirmier en médecine générale, médecine oncologique et ambulatoire (chimio)
Clinique Oréliance Saran (45)

- accompagner les patients en fin de vie (douleurs physiques et psychologiques, soins de
confort, staff pluridisciplinaire...)

- travailler en équipe pluridisciplinaire

- veiller a la bonne administration des thérapeutiques actives et leurs surveillances

- soins divers propres au service (ponction d’ascite, pleurale, transfusion, PAC, pansement
VAG, ...)

- formation sur les droits du patient
- formation sophrologie
- accompagnement des familles, présentation des corps

* Infirmier au domicile
ASSAD HAD (45)
- effectuer [’accueil des patients au domicile et des différents dispositifs médicaux.
- veiller a la bonne réalisation des soins au domicile et a la gestion du matériel.
- travailler en équipe pluridisciplinaire.
- veiller au confort et a la sécurité du patient au domicile.
- mettre en pratique mes différentes connaissances médicales seul face au patient.
- veiller a la bonne administration des thérapeutiques actives et leurs surveillances.
- accompagner les fins de vie (famille et patient) au domicile
- formation PICO, SNAP, MEOPA et pompe Saphir.

+ Infirmier en Centre Médico-Psychologique et en Hopital De Jour pour enfants et
adolescents

PPEA de I’EPSM Georges DAUMEZON (45)

-Connaissance de la législation et de ’éthique professionnelle.

-Compétences cliniques aupres d’enfants et/ou d’adolescents

-Maitrise de 'entretien soignant a visée thérapeutique.

-Mise en place d’activités a visée thérapeutique

-Capacité a évaluer les difficultés somatiques et le parcours de soins de Uenfant. Aptitude a
évaluer la souffrance psychique et/ou physique des enfants.

-Capacité a repérer et maitriser ses propres affects dans la relation avec les enfants, les
adolescents, leurs familles.

-Capacité a apporter une contenance sécurisante aux enfants accueillis.

-Capacités d’écoute, d’observation, d’analyse, étre force de proposition.

-Capacités d’autonomie, d’organisation, de rigueur, de prises d’initiatives et a rendre compte.

-Capacité a travailler en équipe pluridisciplinaire et aptitudes au travail en transversalité et
en réseau.
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*— Infirmier de santé au travail

ASIA/MERCK SEMOY (45)

- Organisation des VIPs et VIPIs avec le CIHL

- Action de prévention

- Accueil et orientation de salarié (premiers soins, sois d’urgence...)

- Gestion de la pharmacie

- Action de santé publique (campagne vaccinal, organisation de don du sang sur site)

- Etudes de poste

- Collaboration avec le RH et Manager pour aménagement de poste et suivi des restrictions
médicales

- Accompagnement des temps partiel thérapeutique et aide a I’évaluation médicale

- Formation et étayage des SST

- Collaboration avec ’équipe EHS pour ’amélioration de process, suivi des incidents technique
et humains.

- Accompagnement du RH a la déclaration des Accidents de travail

- Participation active au CSSCT

4_— Infirmier de santé au travail

CIHL (45)

- Prévenir U’altération de la santé des salariés du fait de leur travail

- Dans le cadre de protocoles établis par le médecin du travail : missions préventives
individuelles (entretiens infirmiers santé-travail) et missions collectives en milieu de travail

- Recueillir les données de santé au travail

- Apprécier les principaux parametres servant a la surveillance de la santé et réaliser les actes
médicaux ou explorations fonctionnelles prévus dans le Code de la Santé publique.

- Dispenser les conseils et les informations en santé au travail.

- Assurer le suivi des préconisations du médecin du travail en cas de restrictions d’aptitude.

- Assurer un suivi particulier (situation de handicap, pathologie chronique...).

- Proposer des actions, les organiser ou y participer dans les domaines de la prévention et de
’éducation en matiere d’hygiéne, de santé individuelle et collective et de sécurité.

- Participer a U’action individuelle ou collective en milieu de travail, et le cas échéant, a la
veille sanitaire et de recherche en santé au travail.

- Formation / Diplomes -

Diplome d’état infirmier, IFSI Etampes
Licence en Sciences et soins infirmier, Faculté du Kremlin-Bicétre

BAC ES - Option Mathématiques, lycée Romorantin-Lanthenay

Lt ot ol o

Brevet des colléges, collége Lamotte-Beuvron

- Centres d’intérét -

- Science-fiction, horreur, fantastique.

- Cuisine, équitation, sport, bricolage.
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